Un jardin potager a PESSECT : un projet pédagogique, social et durable

Dans le cadre de sa démarche de responsabilité sociétale des universités (RSU), ’ESSECT a
lanceé un projet ambitieux de jardin potager. Cette initiative vise a promouvoir une image
d’établissement engagé, tout en sensibilisant les étudiants aux enjeux environnementaux,
alimentaires et citoyens.

Initialement congu comme un outil pédagogique, ce potager a pour vocation de familiariser
les étudiants avec les différentes étapes du cycle de vie des legumes, en les reconnectant aux
saisons et a la nature. Au-dela de cet objectif éducatif, le projet incite également les jeunes a
envisager la création de leurs propres jardins, que ce soit pour renforcer leur sécurité
alimentaire ou pour améliorer la qualité de leur alimentation.

Lancé en décembre 2024 grace a un financement de 23 000 dinars obtenu dans le cadre du
Programme d’appui a la qualité¢ (PAQ), le projet a permis de transformer en profondeur les
espaces verts de 1’école. Des zones cultivables ont ét¢ aménagées, et un systéme d’arrosage
automatique programmable a été installé pour optimiser I’entretien des plantations.

Des les premiers mois, quatre variétés de légumes — courgettes, oignons, laitues romaines et
fenouils — ont été mises en terre dans la cour principale de 1’établissement. En paralléle,
quatre citronniers ont ¢té plantés dans ’annexe de I’ESSECT, enrichissant ainsi la diversité
végétale du site.

Quatre mois plus tard, étudiants, enseignants et personnels administratifs ont pu suivre avec
enthousiasme la croissance des plantations, témoins d’une belle dynamique collective et d’un
renouveau écologique. En avril 2025, le jardin potager est pleinement fonctionnel, et les
premiéres récoltes témoignent du succes de cette entreprise.

Dans cette méme dynamique, une action a forte portée sociale a été initiée : ’ESSECT a
accueilli un groupe d’enfants de I’Union Tunisienne d’Aide aux Insuffisants Mentaux
(UTAIM) de Montfleury, située a proximité de I’école. Accompagnés de leurs encadrants, ces
enfants ont participe, aux cotés des étudiants, a la récolte des légumes. Les produits récoltés
seront ensuite utilisés pour la préparation de leurs repas au sein de leur cantine.

Ce moment d’échange, d’apprentissage et de partage illustre parfaitement les valeurs que
I’ESSECT souhaite promouvoir : I’engagement, la solidarité et le lien avec la communauté
locale. Ce jardin potager, bien plus qu’un simple espace vert, devient ainsi un véritable
catalyseur de lien social et d’éducation citoyenne. T
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